
 

ЯК ПІДГОТУВАТИСЬ ДО ВІЗИТУ ГОДУЮЧІЙ МАМІ? 

 

Під час грудного вигодовування допускається: 

• рентген або комп’ютерна томографія зубів; 

• лікування з карієсу з використанням місцевої анестезії; 

• лікування пародонтиту, гінгівіту. 

В цей період забороняється: 

• імплантація (вона супроводжується прийомом антибіотиків. Після пологів під час активного 

грудного вигодовування у мами зберігається дефіцит мінералів у кісткових тканинах, що 

підвищує ризик неприживлення імпланта); 

• відбілювання зубів; 

• проводити антибіотикотерапію (але якщо виникла така необхідність, лікарі підбирають 

максимально сумісні препарати з грудним вигодовування); 

Чи можна використовувати під час лікування анестезію? 

Годуючі матері хвилюються, що під час анестезії речовини можуть проникнути в грудне молоко і 

зашкодити дитині. Однак, боятися не потрібно. 

Ми використовуємо препарати на основі Артикаїну, який завдяки короткому періоду напіввиведення 

не проникає в грудне молоко. Як демонструюють дослідження, в грудному молоці не було знайдено 

слідів Артикаїну, які могли б негативно вплинути на здоров‘я малюка. 

Звісно, для особистого спокою, Ви можете перед візитом до стоматолога підготувати заздалегіть 

зціджене молоко і використати його під час наступного годування, пропустивши прикладання до 

грудей. 

Чи можна проводити КТ/ОПТГ під час грудного вигодовування? 

Під час грудного годування рентген діагностику робити можна. У зв’язку з тим, що дія рентгенівського 

випромінювання на організм людини закінчується після завершення обстеження, а самі по собі промені 

не накопичуються і не призводять до утворення радіоактивних речовин, ніяких процедур для 

виведення радіації з організму після обстеження проводити не потрібно. Після завершення процедури, 

склад крові, а відповідно і молока, ніяк не змінюється, тому нема жодної потреби у зціджуванні чи 

обмеженні годування певний час опісля. Для захисту пацієнта під час проведення КТ/ОПТГ ми 

одягаємо спеціальний фартух зі свинцю. 

Не варто хвилюватися, якщо після рентген діагностики кількість молока зменшиться – таке 

трапляється і вважається допустимою тимчасовою нормою. 

У разі виникнення будь-яких питань телефонуйте, будь ласка, у контакт-центр клініки RIKOTA 
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